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天主教中華聖母修女會醫療財團法人天主教聖馬爾定醫院 

腫瘤餐點 DIY 教作食譜紀錄單 
◎地點：地下 2樓癌症防治中心門診區 

◎餐點示範人員：施佩君 營養師 

◎日期：2020年 08月 18日 

◎品項：鮮奶麻糬 

◎份量：30人份 

材料：地瓜粉 1斤、鮮奶 2公升、oreo 餅乾一條、花生粉適量。 

作法：1.將地瓜粉與鮮奶共煮成黏稠狀。 

      2.取出切成適口大小。 

      3.沾適量 oreo 餅乾屑或花生粉，即可食用。 
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