
天主教中華聖母修女會醫療財團法人天主教聖馬爾定醫院 

112年跨領域團隊訓練計畫-【醫師職類:家醫科】 

2023/10/11 2.0 版 

【醫師職類:家醫科】 

一、課程名稱： 

1. 周全性老人評估討論會 

2. 衰弱老人跨領域評估會議 

二、訓練目標：  

1. 以多元性與跨專業的評估及處置，來了解老人身體、心理、社會、經濟及功能狀態的問

題。 

2. 考量患者需求，擬訂正確和適合的治療計畫與介入。 

 

三、訓練重點： 

1. 評估系統性疾病的程度，評估適當的時機參與團隊治療。 

2. 完整的評估病人的主觀和客觀因素，訂定適合的治療計畫。 

3. 能適切的和團隊成員溝通並修正整體治療。 

 

四、訓練方式與頻率：每三個月一次，地點為芳安護理之家 B1會議室 

1. 周全性老人評估討論會開會頻率為每三個月一次，地點為芳安護理之家 B1會議室。 

2. 衰弱老人跨領域評估會議開會頻率為每三個月一次，地點為大雅院區。 

3. 兩者訓練方式為住院醫師輪訓至家醫科時安排參與會議。 

 

五、訓練對象：家醫科住院醫師。 

 

六、參與對象：家醫科醫師、護理師、物理治療師、社工師、營養師、藥師。 

 

七、訓練內容 

1. 醫學倫理。 

2. 實證醫學。 

3. 醫療品質與病人安全。 

 

八、專業內的討論重點： 

1. 利用適當的工具和方式做出正確的診斷。  

2. 分析其病史，並了解其所受到急性及慢性病之影響。 

3. 評估藥物使用是否有不當用藥的問題。 

 

九、跨專業的討論重點： 

1. 治療期間對於病人整體狀況的影響。 

2. 多面向的評估模式，包含身體、心理、環境及功能。 
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3. 討論後續治療模式及介入之目標與方向 

 

十、學習評核方式與回饋 

評核方式：病例案例討論報告。 

回饋討論：每月師生座談會。 


