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一般內科、消化道疾病、肝膽胰疾病、胃酸逆流、

大腸瘜肉、胃癌、大腸癌篩檢、超音波、

胃鏡及大腸鏡診斷與治療

中山醫學大學醫學系 

台北萬芳醫院一般科醫師 

嘉義基督教醫院內科部住院醫師 

台灣內科醫學會專科醫師

台灣大學附設醫院肝膽腸胃科總醫師

(醫師代號：0746)

高血壓、狹心症、心臟衰竭、

瓣膜性心臟病與各種心律不整、冠狀動脈疾病、

瓣膜性心臟病之心導管檢查、冠狀動脈汽球擴張術、

支架置放術、永久性心律調節器植入術

陽明大學醫學系

台灣內科醫學會專科醫師

豐原醫院內科部住院醫師

台中榮民總醫院內科部心臟內科總醫師

中華民國內科專科醫師

台灣內科醫學會(TSIM)會員

中華民國心臟學會(TSOC)會員

衛福部國民健康署戒菸治療資格合格醫師

(醫師代號：0776)
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一般內科、兒科疾病、健康檢查與健康諮詢、

老年慢性病、居家照護

陽明大學醫學系

台北榮總見習醫師

高雄榮民總醫院不分科住院醫師

(醫師代號：0778)
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一般內科、兒科疾病、健康檢查與健康諮詢、

老年慢性病、居家照護

陽明大學醫學系

高雄榮民總醫院不分科住院醫師

臺北市立聯合醫院社區醫學部住院醫師

(醫師代號：0777)
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來自病患

   真誠的感謝 編輯室

感謝神經外科林宇楠醫師及安寧病房醫護團隊用心陪伴及照護

皮膚科何官倫主任醫師醫術精湛、聖馬之光！

約5年前媽媽腦部發生腫瘤，感謝林宇楠醫師妙手讓媽媽減少她的痛苦，也感謝

ICU陳炳良醫師、助理建廷，謝謝他們提供安寧資訊給我們，感謝胸腔科全體護理人

員，最後特別感謝黃安年醫師協助，讓媽媽在人生後半階段走得很平安。也非常感謝小

慕跟筱筑在這期間的關心照顧，媽媽已安息主懷，感謝聖馬爾定團隊用心、耐心地陪我

走過這一段路！

                                                          家屬 林○佳玲

敬愛的何醫師：

您鐵口直斷，料事如神，神準而確切的診斷出我皰疹的病兆，而當下之際，捫心

自問從未尋花問柳，竟得此疾，真是難以置信！然而對您多年雄厚的學術素養與專業領

域，著實不敬，望請海涵！而今我病情已趨穩定而康復，再次印證您不愧是醫學泰斗、

皮膚權威，聖馬之光，實至名歸！

遙想當年記憶所及，30年前(大約是民國78年)就看過您在聖馬懸壺濟世，行醫救人

了，相信這麼多年來不知有多少蒼生拜您醫術精湛高明，德術兼備而得以脫離病魔苦海

的折騰，可謂慈航普渡，功德無量，懿行懿德之舉，深得人心，深受敬仰愛戴稱許啊！

感恩您的至理名言：吃得好、睡得好、沒煩惱。縱使沒煩惱似乎很難，但為了健

康，的確煩惱少，身心毛病會較少。

                                                        病患 李○林敬筆
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感謝腸胃肝膽科羅清池醫師及內視鏡檢查團隊的優質服務

感謝兒科鄭旭廷醫師及兒科病房護理團隊的悉心照護

對復健科團隊親切、熱情的關懷照顧，表達敬意與謝意！

入住貴院，病房日班護理師洪雅玟親切有禮，大夜班也很棒，這群護理師很讚！

還有優質的內視鏡團隊，即使是無家屬狀態，也能讓病患感到溫暖，在在表現出醫療服

務的品質。最後謝謝羅清池醫師的細心叮嚀，雖然我不是很乖的病人，感謝你們每個

人！

                                                                 隱名氏

真的非常感謝鄭旭廷醫師及醫院這群優秀的醫療團隊，在這段住院期間，4樓兒科

病房所有的護理人員給予我們家寶貝王○恩的照護，讓我這位面臨孩子發燒6天找不到

原因，而到處求助無門的媽媽，給予最大的協助及醫療照顧，孩子才漸漸恢復健康。

第一次到聖馬爾定醫院來就診，真的讓我印象深刻，醫護人員溫柔及耐心陪伴，

真是給病患家屬最大的定心丸。謝謝你們！願上帝祝福你們！                                                                                    
                                                                 王○文

今天上午到貴院復健時，原本打算順便自費購買關立固給家人，沒想到結帳時才

突然發現身邊的錢帶不夠，但因為出門前有點過金額，所以擔心是遺漏在路上，幸好復

健科負責結帳的櫃檯小姐適時安撫我的情緒，再加上後來打電話回家確認，才知道是忘

記把錢帶出門，心情頓時放心下來。

因為我本身有脊椎骨刺的問題，長期在復健科治療，平常就有感受復健科內親

切、熱情的關懷，再加上今日的事情，所以特地寫出個人的感受，對貴院管理的用心，

與復健科人員的照顧，表達敬意與謝意，謝謝你們！                                                                                  

                                                                 郭○充

感謝婦產科楊楨淇醫師、麻醉師陳多慕醫師及75病房護理師等

醫護團隊的”感心”照護

聖馬爾定的護理師真優秀！

因自己的肌瘤已經非常大，而且有二顆，之前一直很害怕就醫，不敢面對，但現

已影響到健康，不拿不行，經由別人介紹說聖馬婦產科楊楨淇醫師不錯，於是立馬查詢

簡介，發現也有腫瘤相關經驗，於是鼓起勇氣掛了早上的門診，但在講解溝通過程中發

生了許多火花，楊醫師說如果想好了晚上還有門診再過去找他，後來還是帶著忐忑不安

的心安排開刀。

一直告訴自己要相信醫師，好在一切都很順利，除了照心電圖被拉扯皮膚瘀青、

扎針不順利外，其他都很好，電視壞了、馬桶壞了很快就有人來修理。在這要特別稱讚

羅珮綺護理師，她讓我感覺很親切，笑容滿面，覺得像是跟家人聊天一般的沒壓力。還

有羅浩雲護理師，她的小舉動讓我很感動，因為我女兒白天要上班，下班後過來陪我，

晚上睡得很沉，當時我有尿袋，其他護理師會叫醒家屬起來倒（當然護理師沒義務幫你

倒，這個我可以理解，也不會怪他們），只是羅護理師會主動幫我倒、幫我記錄，我都

看在眼裡，真的謝謝她。

還有麻醉師陳多慕醫師也很好，諮詢時遇到他，開刀又遇到他，他講話讓病人很

放心，不會緊張地進去開刀房。這次真的感謝聖馬的團隊，讓我有如釋重負的感覺！

                                                                 洪○香

我要表達一下我的感受：當天小孩要住院，但是兒科病房全滿了，所以被安排到7
樓的成人病房，知道後其實還滿擔心的，因為不知這樣是否對小孩好嗎？結果很幸運的

遇到了羅珮綺護理師，她讓我留下很好的印象，因為小孩當時發生了一些問題，結果這

位護理師處理得超專業，可否請貴院表揚這位護理師，因為我不知如何感謝她，但是我

會把此次事件分享給我的親朋好友知道，讓大家知道聖馬爾定的護理師是很優秀的！還

有麻醉師陳多慕醫師也很好，諮詢時遇到他，開刀又遇到他，他講話讓病人很放心，不

會緊張地進去開刀房。這次真的感謝聖馬的團隊，讓我有如釋重負的感覺！

                                                                 鄭○婷
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誠摯感恩懷正紀念病房及全體醫療團隊呵護

萬分感謝胸腔內科柯仰謦醫師與急診蔡燿州醫師悉心精確診治

感謝醫療團隊在先生抗癌路上的支持與照護

婦產科周謀材主任與血液腫瘤科蕭士銓主任讓我感到放心，交給

專業就對了！

家父於9月初中秋翌日病重入住8樓及9樓病房，誠摯感恩懷正病房及多位醫師會診

的協助，及最末在黃安年醫師指導下，父親得到實務上真切的照顧，安然地走完人生最

後一段路。感謝肝膽腸胃醫生林建宏親切的看望，特別感謝多位守護天使小妹妹們對家

父細心溫柔呵護與奉獻，以此表達我們無比敬重的謝意並致上深深一鞠躬！感謝以下

護理師(謝英如、林鈺璇、劉玗璇、胡佩娟、楊小慕)；丁俊銘實習生、蔡美瑤關懷師、

志工(吳教官、謝明道、林玉素、陳秀英、李淑芬)；鍾佳蓉、王庭華助理、吳淑鈴個管

師、唱詩班、環管人員、8樓護理師們、紫綾護理師。

                                                           官○卿  敬上

萬分感謝胸腔內科主治醫師柯仰謦在我先生住院期間悉心與專業診治，使得病情

迅速改善，也謝謝80病房護理人員們盡心照護。另外要特別感謝急診室蔡燿州醫師詳

細精確的診斷，找出病因，得以對症下藥，使我先生得到胸腔科的治療而康復。願上主

賜福貴院造福更多雲嘉民眾！

                                                                 陳太太

先生葉○豐因為扁桃腺癌第三期轉移淋巴，去年開始一連串的療程，過程中只有

照顧者與被照顧者才能體會，在此很感謝整個醫療團隊。耳鼻喉科盧盈州醫師在第一次

看診時，用專業的角度與豐富的經驗，很快的檢驗出是惡性腫瘤，馬上安排開刀，然後

後續回診也很細心的詢問，當然我們把一切都交給他，我們也很聽話，繼續後面艱苦的

療程。

再來是血液腫瘤科林靜怡醫師、放射腫瘤科施怡婷醫師、癌症個管師林麗君護理

師，耐心細心的把關著，電療的過程合併化療完成，後面還加了四次化療較安全，不

管心理或者是生理有問必答，當中電療了35次，到了快25次其實狀況很不好，吃喝不

下，還得了恐慌症，好在有團隊的加油跟安排，還安排了精神科、復健科、心理師等，

過程很辛苦，但很高興他走過了。

今年滿一年了，他的人生觀跟價值觀完全改觀了，變得比我好，也把以前喝酒的

惡習改掉了，還好得病時間還年輕，過程也瘦了20公斤，現在慢慢的補回來，所以真

的很感謝團隊裡每位醫師及護理師的辛勞與照顧，謝謝你們，我們會繼續努力的抗癌，

感恩大家！

                                                                 陳○菁

本人陳○文家住台南新營。去年8月因身體感到不適，經諮詢在貴院開刀房工作的

友人曾玉卿的推薦下，至貴院找周謀材主任執行手術，手術一切順利。術後經周主任會

診及推薦下，為無助的我特別致電血液腫瘤科的蕭士銓主任，日後共同成為我後續治療

及追蹤的醫師，在兩位醫師詳細講解下，讓我及家人增加了無比的信任與信心，讓家屬

感到”放心交給專業就對了”的安心感。

將近一年期的後續治療及追蹤過程中，蕭主任及周主任兩位神醫非常謹慎與細心

照護著病人的身心，讓我快速復原，蕭主任更以最好、最佳的方式在為我做治療，現今

治療完成，我的身體狀況穩定良好，亦順利考取國小代理老師的工作。

在陳院長的帶領下，聖馬爾定是優質、醫術高超、有好團隊的醫院；貴院的醫療

照護，讓我們感到信任與安心。謝謝貴院，謝謝您們！

                                                     陳○文和全家人致謝

感謝大腸直腸外科葉重宏醫師與造口師鍾佳芬視病猶親的照護

本人設置人工肛門已經有三年半的時間，近日因申請勞保失能給付問題諮詢直腸

外科葉重宏醫師及造口師鍾佳芬小姐，獲得相當滿意及專業的醫療建議與答覆。造口師

亦多次在本人住院化療時關心造口的照護，感謝貴院醫護人員視病猶親的精神。特此感

謝！

                                                                 梁○行
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感謝婦產科李凱恩醫師及助產護理師們專業照護

感謝安寧病房及護理之家全體人員悉心照護

感謝腸胃肝膽科廖義堂醫師、懷正紀念病房黃安年醫師及其團隊的

用心付出

晚上11點多至貴院待產，隔天凌晨順利生產，待產期間感謝產房全體護理人員的

細心教導與解說，貴院的產房硬體設備很溫馨，不會讓人感到壓力，特別感謝產房護理

師林斈柔教導如何配合呼吸及陣痛時用力的方法，讓我待產到生產的時間不會太久且順

利。感謝李凱恩醫師從產檢到產後都很仔細的解說，給予醫療上的正確知識。也感謝嬰

兒室護理人員郁棋及苡嘉對寶寶的細心照護，讓產後媽媽可以放心休養。以及感謝65
病房閔吟護理師教導產後知識，讓新手媽媽可以順利照顧好自己與寶寶。

                                                                 蔡○雯

敬愛的院長您好：我的父親傅○輝已安詳過世，家父住在護理之家的3個月期間受

到全體人員悉心照護，陪伴老人家走完人生路程，讓我們家人感到欣慰及萬分感恩！更

要感謝林靜怡醫師、鄭旭盛醫師、楊小慕共照師、黃怡萍個管師及余筱筑居家護理師，

在家父這幾年病痛期間給予最溫馨的診療、照護及關懷，在此代表家人致上萬分感謝！

同時也要感謝院長您充滿愛心的帶領，貴院全體員工才能用最真誠的心帶給病患及眷屬

無限的溫暖。再次感謝您！

                                                                 傅○一

感謝腸胃肝膽科廖義堂醫師、黃安年主任、個管師吳淑玲；安寧團隊：小慕、筱

筑、鈺璇、玗璇、英如、佩娟；洗澡志工：又如、慧鈴；社工：意閔。在爸爸住院治療

期間，廖醫師、黃醫師提供專業醫療診斷，溫和耐心的解說，讓家屬了解病程的狀況與

心理的撫慰；小慕的理解與陪伴，醫療團隊充滿愛心對待病人的貼心服務及照顧、減緩

不適感，看在家屬心裡充滿感激。

還有洗澡志工阿姨無償無私的奉獻時間，讓病患洗後擁有潔淨又舒適的身體；社

工員提供資訊申請與協助的引導。謝謝整個醫療團隊所付出的一切，隻字片語道不盡心

中的感激，再次為爸爸陳○祥謝謝大家無私的付出，謝謝！也祝福大家健康平安。

                                                                 陳○鳳

由衷佩服產房護理團隊的專業與奉獻

感謝產房內辛苦的護理人員們，產房真是個與時間及生命賽跑的地方！護理人員

們為了順利呵護每個即將到來的小生命，無不戰戰兢兢、細心關懷，並給每個產婦最安

全、最放鬆、最能保護自己的方式，千叮萬囑每個產婦注意事項，只為給她們最幸福的

旅程，以便迎接未來的各項挑戰。但產婦卻似乎很容易不自覺地在產房中失控，諸如捏

抓打護理人員、失控大吼大叫等不計其數，原以為看似溫柔婉約、安靜賢淑的，最後一

刻也幾乎都是崩潰哭喊。幸虧有產房護理人員們無私奉獻，才能幫助每個新生命順利誕

生，有他們的細心與耐心，才能造就無數個平安順產的產婦，由衷佩服他們的專業與奉

獻。

真心感謝在產房中遇到的護理人員們，最重要是放假卻專程回來的蔣依婷醫師、

大夜班護理師、白班護理師楊力潔、蔡伶梓、洪佩芳，小夜班護理師陳怡秀、張雅茵及

產房白班崇專全體實習生、小夜實務整合二位實習生，還有更多未能詳細羅列姓名的護

理人員們，妳們真的都辛苦了！萬分感謝！深深一鞠躬，再次感謝產房中各位的協助。

                                                                 官○杏
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感謝兒科鄭旭廷醫師及兒科病房護理團隊的悉心照護

感謝鄭醫師及護理團隊對子萱的的專業判斷及細心檢查，及時安排入住加護病

房，並提供正確且有幫助的病人護理指導，才可以讓子萱病情不再持續惡化，我們全家

人都很謝謝前期在加護病房的護理師們細心照護，讓子萱可以恢復健康，再度感謝鄭醫

師及助理、加護病房及一般病房的護理師們，謝謝你們。

                                                                 蔡○萱
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高血壓與心血管照護與菸對健康的影響

手部衛生與流行性感冒防治                             

認識生機飲食及有機食物

糖尿病急性合併症─高/低血糖處理

認識生機飲食及有機食物

糖尿病與腎病變保健之道與菸對健康的危害

癌症篩檢及檳榔危害宣導

認識安寧醫療自主權

流感疫苗接種宣導

糖尿病聰明吃─正確飲食觀

正確使用抗生素

肝病的健康蔬食及營養

肺結核與潛伏結核感染治療

菸害知多少

慢性腎臟病與高尿酸保健之道

治療期間副作用的應對─白血球低下

糖尿病之預防及保健

對抗三高─正確飲食觀

認識大腸癌有益防治

二樓門診區

二樓門診區

地下二樓門診區

二樓門診區

地下二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

四樓兒科門診區

二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

地下二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

108/10/8
108/10/14
108/10/14
108/10/15
108/10/17
108/10/16
108/10/17
108/10/18
108/10/21
108/10/21
108/10/22
108/10/23
108/10/24
108/10/25
108/11/7
108/11/11
108/11/12
108/11/13
108/11/14

菸的危害

治療期間副作用的應對-白血球低下

糖尿病外食選擇技巧

高血壓與心血管照護

尿失禁！Bye！Bye！

認識安寧醫療自主權

B型肝炎最新治療藥物

糖尿病急性合併症—高/低血糖處理

菸害知多少

認識食道癌有益防治

嬰幼兒氣喘保健

認識保健食品

糖尿病人運動注意事項

認識安寧醫療自主權

狹心症用藥注意事項

糖尿病喜宴美食吃得健康無負擔

飲食均衡與體重控制

出院準備及居家醫療服務宣導

認識保健食品

二樓門診區

地下二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

五樓婦產科門診區

二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

四樓兒科門診區

地下二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

二樓門診區

地下二樓門診區

 108/11/14
108/11/14
108/11/18
108/11/19
108/11/20
108/11/20
108/11/26
108/12/10
108/12/11
108/12/12
108/12/16
108/12/16
108/12/17
108/12/18
108/12/19
108/12/20
108/12/24
108/12/26
108/12/26

108/10/7
108/10/18
108/10/24
108/10/25
108/10/29
108/10/30
108/11/5
108/11/12
108/11/18
108/11/26
108/11/27
108/11/28
108/11/29
108/12/20
108/12/24
108/12/25
108/12/26
108/12/27
108/12/30

09:30-10:30
09:00-10:00
08:30-09:30
08:30-09:30
09:00-10:00
10:30-11:30
08:30-09:30
10:00-11:00
09:30-10:30
09:00-10:00
10:30-11:30
08:30-09:30
08:30-09:30
09:00-10:00
09:00-10:00
10:30-11:30
08:30-09:30
08:30-09:30
09:30-10:30

銀髮族運動處方-上肢

擺脫失眠，高枕無憂

銀髮族的休閒娛樂

銀髮族的休閒娛樂

心血管疾病用藥須知與菸對健康的影響

銀髮族的休閒娛樂

謹「鹽」「腎」行

吃出好胃道，腸健康

愛護骨本動一動，骨質疏鬆二三事

真假失智症

中醫健康講座

醫病溝通做的好，聰明就醫沒煩腦

銀髮族口腔保健與口腔癌

保肝好健康-肝好人就好

銀髮族口腔保健與口腔癌

醫病溝通做的好，聰明就醫沒煩腦

清鬆甩油，從呼吸與伸展運動開始

長照2.0服務在厝邊

心肌梗塞的認識與自救

嘉義市精忠一村1-6號(活動中心)

盧厝里辦公處(嘉義市大雅路一段288巷120號)

頂庄里長服務處(嘉義市義教街538號)

東門社區-延平街救恩堂(嘉義市延平街27號)

湖內里上帝爺廟(嘉義市民生南路840號)

經國新城活泉之家(L棟) (嘉義市新榮路35巷11號1樓) 

車店里(嘉義市車店街2號)

興村教會(嘉義市軍輝路47號)

嘉義市精忠一村1-6號(活動中心)

湖內里上帝爺廟(嘉義市民生南路840號)

經國新城活泉之家(L棟) (嘉義市新榮路35巷11號1樓) 

頂庄里長服務處(嘉義市義教街538號)

東門社區-延平街救恩堂(嘉義市延平街27號)

盧厝里辦公處(嘉義市大雅路一段288巷120號)

湖內里上帝爺廟(嘉義市民生南路840號)

經國新城活泉之家(L棟) (嘉義市新榮路35巷11號1樓) 

頂庄里長服務處(嘉義市義教街538號)

東門社區-延平街救恩堂(嘉義市延平街27號)

嘉義市精忠一村1-6號(活動中心)


