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Anak-anak dengan bimbingan perawatan croup-susah bernafas
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Croup adalah istilah umum untuk sekelompok gejala, pembengkakan glotis dan

laring supraglottic bawah, menyebabkan pernapasan diameter yang lebih kecil,
mengi inspirasi disebabkan. Penyebab croup infeksi adalah yang paling umum,
diikuti oleh inhalasi benda asing, edema angioneurotic, kanker tenggorokan,
sesak napas traumatis seperti. Saluran pernapasan atas (laring, trakea dan
bronkus) setelah infeksi, mudah untuk kesulitan bernafas tiba-tiba pada malam
hari, terutama menyebabkan peradangan parah dari obstruksi jalan napas faring
epiglottis disebabkan gejala. Usia yang baik dari 6 bulan sampai 3 tahun
anak-anak berusia sampai 2 tahun yang paling umum, ketika perubahan musim gugur

terjadi pada awal ke awal musim dingin
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Ada umum gejala seperti awal pernapasan atas infeksi saluran: demam, pilek, batuk,
dan kemudian batuk meningkat, sedangkan gejala khas mengeluarkan jenis salak

batuk, mengi terjadi, tulang dada bagian atas, tulang rusuk atau rib tepi depresi,



seperti obstruksi jalan napas fenomena. Bervariasi beratnya, akan ada hipoksia

berat, sianosis, gejala sering lebih parah pada malam hari, kadang-kadang kambuh

setelah kondisinya membaik.
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1 sesuail dengan tingkat keparahan dari pengobatan yang diberikan untuk derajat

yang berbeda, prinsip pengobatan dalam mempertahankan pertukaran gas yang
tepat, tidak ada gangguan pernapasan dalam pengobatan rawat jalan anak-anak
sakit, anak-anak dengan gangguan pernapasan yang signifikan perlu rawat inap.

2 dihirup epinefrin dapat dengan cepat meredakan gejala, tetapi tidak dapat
mengubah arah alamnya, sehingga setelah digunakan harus hati-hati diamati
akan, jika perlu, dapat digunakan kembali.

3 Steroid juga dapat mengurangi peradangan pada saluran napas edema,
meningkatkan gejala klinis. Namun, tidak mempersingkat saja terbukti efektif.

4 anak-anak dengan obstruksi jalan napas berat membutuhkan intubasi untuk
mempertahankan patensi jalan napas dan memantau konsentrasi oksigen.
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1 diberikan cukup kelembaban.

2 harus menempatkan anak-anak setenang mungkin untuk menghindari menangis.

3 letakkan air panas dalam kamar mandi dan tutup pintu jendela, jadi setelah
kamar mandi diisi uap, membawa seorang anak untuk penuh mandi air aerosol
selama setidaknya 10 menit atau lebih, dapat meringankan gejala.

4 mengamati perubahan kondisi anak, jika kondisi berikut beritahu dokter Anda
secepat mungkin, agar tidak membahayakan kehidupan: kesulitan bernapas,
sesak napas (dyspnea), bibir ungu, sternum cekung atau rib tepi depresi,
tidak mampu menelan, aktivitas mental miskin.

b tidak sewenang-wenang memberikan anak-anak mengkonsumsi obat batuk atau obat
flu, karena bahan-bahan yang efek obat ini pengeringan, akan mengeluarkan
lebih padat, kondisi lebih buruk.

> ~ 75 s Setelahnya:
015k A et R g B BW LR R R R IH BN 4o

.B~K“\=WA§F?\K\BT’E‘K07~57F{[§€'\‘Q}°
Sekitar 15% pasien dengan komplikasi croup virus menjadi infeksi yang paling

umum ke bagian lain dari pelanggaran, seperti otitis media, bronchiolitis,

pneumonia. Namun, prognosis baik
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Jika Anda ingin tahu lebih banyak tentang isi dari atas, silahkan hubungi Telp 05-2756000
Lalu tekan 4001, 4002 untuk unit ICU
4507, 4508 unit bayi yang parah
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