
新一代抗精神病藥物常見之副作用 

 

所有藥物皆可能引起副作用，但有許多人沒有副作用，或是只有輕微的副作用。假

如任何一項副作用或其他任何副作用令您困擾或是不會消退，請與您的醫師聯絡或接受

醫療協助。 

※Clopine/Zapine （克慮平）副作用：眩暈；嗜睡；便秘；口乾；噁心或嘔吐；體重增

加；無法入睡；流口水；頭痛；出汗過多。 

※Risperdal（理思必妥）、Anxilet（悠寧）副作用：體重增加；心神不定；嗜睡；眩

暈；焦慮；噁心或嘔吐；腹痛；腹瀉或稀便；便秘；口乾；增強食慾；感覺

疲倦或虛弱；鼻子不通氣；流鼻水；鼻和咽喉刺激；頭痛；無法入睡。 

※Zyprexa（津普速）副作用：眩暈；心神不定；感覺疲倦或虛弱；便秘；口乾；嗜睡；

噁心；體重增加；增強食慾；背痛。 

※Zonin（柔靈平）副作用：嗜睡；無力倦怠感；失眠；口渴；便秘；眩暈。 

※Solian（首利安）副作用：錐體外症狀（顫抖、僵硬、運動功能 減退、唾液分泌過

多、靜坐不能、動作遲緩）；急性肌緊張不足（痙攣性斜頸、眼球上吊、牙

關緊閉等）；嗜睡；失眠；焦慮；激躁不安；性功能障礙；血清的泌乳激素

濃度上升（可能造成乳溢、月經異常停止、男性女乳、乳房腫脹、性冷感。

體重增加）；腸胃道不適（便祕、噁心、嘔吐、口乾舌燥）。 

※Abilify（大塚安立復）副作用：眩暈；嗜睡；感覺疲倦或虛弱；心神不定；焦慮；頭

痛；噁心或嘔吐；體重增加；便秘；無法入睡；增強食慾；無饑餓感；鼻和

咽喉刺激；口乾；顫抖；流口水；鼻子不通氣。 

※Seroquel XR（思樂康）副作用：眩暈；頭痛；感覺緊張；容易興奮；便秘；口乾；

嗜睡；體重增加；噁心或嘔吐；感覺疲倦或虛弱；腹痛。 

參考資料 

KingNet 國家網路藥典·

(ttps://www.kingnet.com.tw/knNew/medicine/medicine_index.html) 

陳長安(2020)·常用藥物治療手冊(53)·台北市：匯華。  

林式穀(2019)· 精神科藥物手冊(3版)·台北市：合記。 

若您想對以上的內容進一步了解，請洽藥物諮詢專線：05-2756000 轉 1211 

天主教中華聖母修女會醫療財團法人天主教聖馬爾定醫院  關心您 

2021 年 10 月校閱 


