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Ofr 3} #4147 § Thé ndo goi lasot co giat ?
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Y nghia caa tén goi sot co giat 1a khi sdt tré bién chiing gay co rat, 80% xay ra khi sét trong
vong 24 gio, 50% phét tac trong vong 5 phat
O# 7% 4% pF 8 Thoi ky hay xay ra st co giat :
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Do ndo tré trong qua trinh trudng thanh chirc nang caa day than kinh ndo bo van chua on
dinh, khi gay ra st do than nhiét ting nhanh, dan dén hién tuong co rat gan. Sét co giat théng
thuong xay ra ¢ tré c6 do tudi tir 6 thang dén 5 tudi, thoi diém hay xay ra nhat la tré khoang
1,5 tudi. Va da s6 latai phét trong vong 1 nam.Khi tré 1én 5,6 tudi tré di, chtc nang ndo dan
on dinh, sbt co giat s& dan mat di. S6t co giat c6 tih di truyén rat cao, néu khi bs me con tré

)
RS

ting bi s6t co giat thity ¢ tré bi s6t co giat cao hon tré binh thuong tir 3-4 lan.
O# 7z $ 4 Triéu chung bénh sét co giat :
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Thudng gap la mat y thuc, ta chi vatoan than co rat cang, nhan cau 1én cao hoic nhan
cau chuyén dong, ndn ra dich tring, moi den, raing mim chit, ludi bi cin bat mau, c6 ldc phéat
ra &m thanh nhu tiéng dé lon kéu, sau khi co giat lién tuc trong vong vai phut c6 thé sé roi
vao trang thai nga mé, mot thoi gian sau mai dan tinh lai, hon nita bénh nhan thuong khong
con nhé chuyén givira xay ra. Hau hét tién luong tot déu khong dé lai di ching.
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Phan biét giira co giat va run ray : Khi tré sot cao chan tay sé lanh, tir chi run ray,
thwong khién bé me dé hiéu 1am 1a co giat, 2 phwong phap sau diy cé thé phan biét
don gian;
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Khi tré run ray visot cao y thuc s& khdng bi hdn mé, ma co giat sé thuong gay hén mé.
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Bb me nam chit tay tré, thuong tré run do sét s& ngimg run nhung tré co giat van khong
nguing rung
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Khi dé diéu quan trong nhat la duy tri thong thoang dwong hd hap c6 thé cho tré nam
nghiéng, diu ciing nghiéng, dwéi dau ké géi mém, moi thike éin trong mdm ra, tranh
thire in ndn ra bj hit ngwoc hodc bi nghen gay tic dwong hd hap
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Néi l6ng quan 4o tranh cam giac go bd, don dep vat nguy hiém xung quanh tranh tré
va vao bi thwong
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Khi co giat ring va miéng sé cin rat chat, khi d6 khong nén c6 ldy mot vat gi d6 dé
nhét vao, nhw thé sé 1am bi thwong tré, vét thwong con nghiém trong hon viéc tur cin
vao luai
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Trir khi miéng bénh nhan khéng ngam chit c6 thé dé dang mé ra khi @6 co thé an que
deé lwdi hodc vat cieng quén khin tay khong bi roi cho vao giira ring dwéi dé tranh
cén vao ludi
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Giir sach s&, & bén canh trong chirng tré dé tranh ton thwong khac. Khong di chuyén
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hoic budc day vao nguwdi bénh, nhw thé ban khong thé gitp co giat dirng lai
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Quan sat va ghi chép tinh hinh va so lat co giat vao so ghi chép, cung cap cho béac sy,
lam tai liéu tham khao chan doan va diéu chinh thuéc.
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Sau khi ngirng co giat dé bénh nhan nam nghiéng, dé nuwéc bet chay ra. Trudéc khi
bénh nhan hoan toan tinh tao, khéng dwec cho bénh nhan in udng bt ci thic an
hodc nwéc udng gi

O©E 7BAEE 3 Cham séc tai nha :
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Khi xay ra co giat cd thé tién lwong than nhiét bénh nhi, néu bj sét nén aat thudc
hau mdn sau d6 4p dung c4c bién phap sau: Tranh dé tré bi thwong, dng deé tré, bao vé
tré khong cé nhét @6 givao miéng tré hoic dung bat cir vat gidé cay miéng tré ra, cho
tré nam nghiéng dé cai thién hd hap, khi co giat hoic méi két thic khong dwec cho tré
an hodic udng gi, vi nhw thé dé khién tré bi nghen hoic hoc. Nhanh chong dwa di vién,
kiém tra ky hon va diéu tri
Ot 1~ 'l%zlj}giisiﬁ‘&f Néu c6 nhirng tinh trang sau phai cho di vién nhanh nhat
co thé :

1.7 $4 (015 &% B 4725 o Sau khi bi co giat khong tho tro lai dugc

2.- IR TS B P RF ¥ - 4 (F o Virasau mot con lai dén con co giat tiép theo

3. A & TR & Fac B i v i - Khi bénh nhan bi thuong do bénh phat tac hodc dan dén
ngoai thuong khéc
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5. (T4 53 10 » 484 + - Khibénh phat tac thoi gian vuot quéa 5-10 phat
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Néu ban muédn hiéu hon nira vé& ndi dung trén mai goi sb dién thoai: 05-2756000 chuyén
phong bénh sb 40 may 1é 4001,4002
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