
留置導管/引流管之注意事項 
 

親愛的病人與家屬您好： 

為維護身上管路安全，請配合以下事項，謝謝您。 

一、若留置大血管的導管被拔出，易造成嚴重出血而危害病人生命；對於無法配合，有

拉扯管路動作出現的患者，住院時與返家後，必要時給予約束，以預防病人無意識

的自行拔除導管動作。 

二、當留置導管未使用時，導管的末端接上點滴帽鎖緊，或用夾子夾緊導管，防止感染

及出血的情況，若導管有滲血或分泌物流出。 

三、若留置導管放置於下肢股靜脈(大約鼠蹊部處)，上廁所或下床活動時不要壓迫拉扯

到導管。 

四、護理人員於夜間每 2小時會主動探視，觀察留置導管/引流管是否有滲濕或脫落情

況。 

五、任何尖銳物品如剪刀、刀片等皆不可靠近留置導管/引流管，以防止被尖銳物品扎

到導管而造成裂損。 

六、請隨時注意身上留置導管/引流管是否固定牢靠，勿壓迫及扭曲。 

七、留置導管/引流管管路較短時，請務必平放於病床上，下床活動時請將引流管放置

口袋內或請小心使用安全別針固定於上衣，並預留適當的長度，避免拉扯到導管。 

八、若留置導管/引流管紗布有潮濕、滲血時，請護理人員前來更換傷口敷料，若返家

後當察覺滲濕或滲血突然變多時，請提早返診。 

九、引流量達袋子一半時，予以倒出，並請每日記錄引流液的量、顏色，若引流量有 

驟多或驟減時，或突然變紅時，請提早返診。 
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