特殊管路
中心靜脈導管留存注意事項
	管路名稱
	作用
	照片
	留存位置

	中心靜脈導管
	輸液
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1. 日常照顧
(1) 保持傷口乾燥、清潔；淋浴時避免敷料處避免直接用水沖洗，洗澡
前可在敷料處黏上塑膠袋。
(2) 穿著盡可能以醫院所提供拉鍊褲、長袍為主，避免穿脫緊身衣褲，
以防導管滑脫。

(3) 睡覺時勿壓迫導管，如放置於腹股溝時，則應減少彎曲大腿及下床
活動，儘量避免爬樓梯及90度的坐姿，以免導管嚴重回血阻塞、扭曲或滑脫。
(4) 若病患有躁動、意識障礙時會依醫囑給給予約束。
(5) 當要起身、翻身、活動時，請避免拉扯，造成脫落情形。
2. 如有下列情形請即早通知護理人員
(1) 敷料脫落或滲濕時。
(2) 傷口紅腫熱痛時。
(3) 導管內有血漬或滴注不順暢時。
(4) 管路滑脫或注射帽脫落時。
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