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一、 實習期間/時數： 

(一) 實習日期自暑假期間實施計54天(上班日)，實習總時數為432小時。 

(二) 實習學生須配合實習場所上班時間，含早班、晚班。若因學生請假致實習

時數不足，須於實習契約有效期間內補足，俾便完成實習成績考核。 
 

二、 實習地點：天主教中華聖母修女會醫療財團法人天主教聖馬爾定醫院 

(地址：嘉義市大雅路二段565號) 
 

三、 實習名額：依教學醫院評鑑規定暨本院營養部門人力運作及各校歷年實習生表

現而定。 
 

四、 申請手續： 

第一階段筆試甄選審查資料： 

(一) 由各校具函向本院提出申請(各校上限為一名)，不接受個別申請，並附參加

甄選之學生歷年全部操行及學業成績單。如最後一學期尚未列記成績者，

請列出所修科目及期中考成績。 

(二) 申請實習學生名冊(含聯絡電話)。 

(三) 申請截止日期：每年12月31日止。 

(四) 經書面審核始取得筆試甄選資格，筆試日期由教學管理人個別通知，地點

本院健康園區營養室，考試範圍包括臨床、團膳、社區共三科筆試為主及

英文期刊閱讀筆試，當三科筆試同分，將採計英文期刊閱讀筆試分數。3

月10日前公布筆試通過名單，甄試當日考生須攜帶身分證及學生證參加。 
 

五、 符合本院甄試資格者須於實習前一個月完成「第二階段審查資料」依序備齊，

由校方行文至本院備查。 

第二階段審查資料包括： 

□實習合約書 

□體檢報告(為符合教學醫院及食品衛生管理規範，實習生應繳交體檢報告，須

「醫院層級以上醫療機構」開立，不接受診所或檢驗所之報告) 

□學生保險證明 

□實習證明 

□實習成績單或考核表 

【注意事項： 以下資料請於實習前3周發文提供附件】 

1. 「實習合約書」、「院外人員進修須知」、「院外人員人事資料表暨保密切結書」，

待實習名單確認後，請至本院人才召募網頁申請實習資料下載

http://www.stm.org.tw/intranet/jobs/jobs.htm 

http://www.stm.org.tw/intranet/jobs/jobs.htm


2. 依「教學醫院評鑑基準及評量項目」規定，請貴校檢附實習期間學生意外傷害險

最低100萬之證明影本。 

3. 依「醫院感染管制查核基準」規定，請 貴校檢附實習學生如下規範之體檢報告： 

(1) 實習前半年內之胸部X光。 

(2) 實習前一年內之B肝(需檢驗抗原及抗體)、C肝、水痘、麻疹、德國麻疹、腮

腺炎及梅毒抗體檢驗報告。 

(3) 營養室人員須同時檢附一年內之A肝(需檢驗抗體IgM、IgG)及傷寒檢驗報告。 

(4) 如有HIV檢驗。報告請一併提供(本項檢驗不強制提供)。 

(5) 若抗體「非」以下呈現，請到醫院家醫科/診所接種疫苗並在實習前提供接種

證明(證明日必須是在體檢日後才認定)： 

項目 判斷 

A型肝炎抗原(HAV-IgG) 陽性(Positive) 

抗體(HAV-IgM) 陰性(Negative) 
正常 

B型肝炎抗原(HBsAg) 陰性(Negative) 

抗體(Anti-HBs) 陽性(Positive) 
正常 

C型肝炎抗體(Anti-HCV) 陰性(Negative) 正常 

水痘(Varicella) 陽性(Positive) 正常 

麻疹(Measles) 陽性(Positive) 正常 

德國麻疹(Rubella) 陽性(Positive) 正常 

腮腺炎(Mumps) 陽性(Positive) 正常 

梅毒 陰性(Negative) 正常 

傷寒(沙門氏菌培養)： 

未發現(Not detected)/陰性(Negative) 
正常 

 

4. 實習費用每名新台幣肆仟元整。(務必備註匯款單位，如校名) 

收款帳戶 

戶    名：天主教中華聖母修女會醫療財團法人 

銀行名稱：兆豐國際商業銀行嘉義分行 

帳    號：022-10-35888-1 

5. 請實習報到當日早上8:00攜帶1吋照片，以利製作識別證。 

 

六、 實習規定： 

(一) 遵守本院各項規定，及實習學生有關規定。 

(二) 遵守本院營養部門之實習進度及有關規定。 

(三) 自備營養部門規定之整齊制服如白色實驗衣、廚房工作須穿著圍裙及雨

鞋，保持儀容端正。 

(四) 實習期間須按時繳交實習作業等。 

(五) 實習成績逕寄學校。 

(六) 繳交實習費用。 

(七) 交通、膳宿自理。 

 

七、 本院營養室聯絡人(教學管理人):尤偉銘副主任，聯絡電話:05-2756000轉1657 

電子信箱：stmh450@gmail.com 
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